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I m  normMen str6menden Blur linden sich eine grol3e ~enge kompli- 
ziert gebauter Substanzen, yon denen ich Ihnen die bekanntesten, die 
Serumglobuline und Serumalbumine, die Nueleoproteine der weil~en 
Blutk6rperchenkerne, den Harnstoff, die Vorstufe des Fibrins, das 
Fibrinogen, den ]31utzueker nenne. Innerhalb physiologiseher Breiten 
sind diese Stoffe quant i ta t iv  und quMitativ Sehwankungen unterworfen. 
8ie sind bluteigen, wie man zu sagen pflegt, und werden innerhMb der 
Blutbahn nieht vergndert und nicht angegriffen. Blutfremd sind Stoffe 
~hnlieher Zusammensetzung, welehe entweder yore KSrper aus den 
Organen in die Blutbahn verschleppt werden oder yon augen her erst 
~n die B h t b a h n  eingeftihrt werden. Die ersteren kann man Ms blut- 
fremde k6rpereigne, die anderen als blur- und k6rperfremde Substanzen 
bezeichnen. Der KSrper sucht sie m6gliehs~ sehnell zu entfernen. Die 
Untersuehungen tiber den anaphylaktischen Sehok befassen sieh zum 
groBen Teil mit  diesen Vorg~ngen. Die Mittel, deren sieh der K6rper be- 
dient, uns dieses lgesultat zu erhMten, sind u. a. die Fermente. 

Zum erstenmM gelang es Weinland, bei Einftihrnng yon Zueker in die 
B h t b a h n  ein diastatisches Ferment naehzuweisen. Schon unter Be- 
dingungen, die nieht in das Gebiet der Pathologie geh6ren, kommt  es 
vor, dab blutfremde Substanzen in die Blutbahn eindringen. Diese 
Zustgnde sind uns Ms Ausnahmezustgnde bekgnnt, sie sind vor langerer 
oder kiirzerer Dauer, und treten manehmM nut  einmal im Leben, manch- 
mM in Perioden mit  kleineren und grSgeren IntervMlen auf. Am be- 
kanntesten sind Ms so anzusehende Zust~nde die Schwangersehaft, das 

l) Vortrag, gehalten im Verein fiir wissensehaftliche Heilkunde in KOnigs- 
berg am 20. III.  1922. 
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Wochenbett, die Menstruation. Dem Krankhaften n~herstehend ist 
vielleicht schon die Inanition, abet Sie werden aueh sehen, daft 
psychisehe Erregungen dieselbe Rolle spielen k6nnen. In das Gebiet der 
Ausnahmezust~nde, wenn man sich auf den Standpunkt stellt, dab 
vorfibergehende vegetative Prozesse dazu geh6ren, kann man auch 
vielleieht den Verdauungsvorgang reehnen, der dann unter diesen Zu- 
st~nden derjenige sein wfirde, die sieh am 6ftesten wiederholt und n~eh 
der kfirzesten Zeit wieder abklingt. DaB w~hrend dieses Zustandes in 
der Blutbahn selbst eine sehr starke T~tigkeit herrscht, sehen wir an 
der sogenannten Verdauungsleukocytose. Die fiir die Ern~hrung des 
Organismus n6tigen Baustoffe werden sehon vorbereitet und gewisser- 
maften zertrfimmert in die Blutbahn eingef~hrt und dort welter aufge- 
gespalten, bis sie diejenige Form erlangen, welche n6tig ist, damit sie 
die Organe in dem fiir ihre Funktion erforderliehen Zustande erhalten 
k6nnen. Diese Aufspaltung besorgen aueh wieder l?ermente, die nun 
entspreehend der Art der Nahrungsstoffe diastatiseh, lipolytisch und 
proteolytiseh sind. Den Naehweis der lipolytisehen Fermente kann man 
dureh eine yon Michaells und Rona angegebene Modifikation der Ascoli 
und Izarsehen Meiostagminreaktion ffihren, die darauf beruht, das ge- 
spaltenes Fett  eine andere Oberfli~ehenspannung des Serums bedingt 
als ungespMtenes, so daft das Serum, wenn es tropfenweise ausflieBt, 
seine Tropfenzahl ~ndert. War es bei Art des Naehweises dieser l~er- 
mente und bei ihrem Ban und ihre Zusammensetzung nattirlieh, dab 
yon einer Spezifit~t, besonders einer Organspezifitgt, nieht die tlede sein 
konnte, so war es Abderhalcler~ ein fiber rasehendesUntersuehungsergebnis, 
als er zunS~ehst mit der optisehen Methode land, dab Peptone, also 
Eiweiftspaltprodukte, von spezifisehen Fermenten gespalten warden. 
Er kam zu diesem Ergebnis bei seinen Forsehungen fiber die Eklampsie, 
naehdem es endlieh seinem Sehiiler Pincusson gelungen war, ein f/Jr das 
Studium der Fermente geeignetes Plaeentapepton herzustellen. In die 
Praxis iibersetzt bedeutet dies, dab Plaeentagewebe nut  yon spezifiseh 
eingestellten Abbanfermenten angegriffen wird, welehe sieh im Serum 
der Schwangeren befinden. Die optisehe Methode, die vielleieht die 
zuverl~ssigere ist, ist aber ziemlich umsti~ndlieh und kommt, wie ieh 
sehon jetzt hervorheben m6ehte, deswegen ffir die Untersuehung in der 
Psyehiatrie und Neurologie weniger in ]~etraeht, well die meisten Organe, 
mit denen wit arbeiten, nieht die genfigende Substanzmenge ergeben 
wiirden ; nur grofte Organe, wie etwa das Gehirn oder Leber, wiJrden uns 
in geniigender Menge zur Verffigung stehen; sonst wiirde das Unter- 

suehungsresultat  unvollsti~ndig bleiben. Im optisehen Verfahren wird 
sehon mit einer tiefabgebauten Stufe gearbeitet, das Substrat, das man 
benutzt, enthglt keine Proteine, sondern ist dureh die Vorbehandlung 
bereits im Abbau soweit beeinfluBt, daft nut  noeh. Peptone vorhanden 
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sind, so dab das Verfahren also ein Naehweis yon peptolytisehen Fer-- 
menten ist. Der Vereinfachung hMber ersann Abderhalden das soge- 
nannte Dialysierverfahren und erzielte damit in Ubereinstimmnng mit 
der grSBeren Anzahl Gyn~ikologen gute Resultate bei der Sehwanger- 
sehaftsdiagnose. Er befal~te sieh dann noch mit der Diagnose des Car- 
einoms und gab schlieBlioh die Methode frei zur Ausarbeitung und zur 
Erforsehung pathologiseher Zust~nde. Auf ihr fu~end hat zun~tehst 
Fauser und nach ihm dann eine grol~e Anzahl yon Autoren vet  dem 
Kriege Untersuehungen angeste]lt, welche haupts~tehlieh darauf hinaus- 
gingen, die Dementia praecox, das Jugendirresein, yon den iihnliche 
Symptome aufweisenden anderen Psyehosen zu trennen. Sie stellten 
sieh dabei vor, dab einige Organe eine Dysfunktion aufweisen miiBten, 
yon denen man schon vorher angenommen hatte, dab sie im Zusammen- 
hang, in welehem, war noeh unklar, mit dem Beginn der Dementia 
praeeox st~nden. Diese Vermengung des Dysfunktionsbegriffes mit 
einem biologisehen Reaktion in vitro scheint mit ein Sprung ins Dunkle 
gewesen zu sein. Zun~iehst mul3 man sieh klar dariiber sein, dab eine 
grol~e Zahl yon Organen, ja, sogar yon ihren einzelnen Teilen, ieh erw~thne : 
Nebennierenmark und Nebennierenrinde, Corpus luteum und Theea- 
zellen~ Leydigsehe Zellen and Spermatogonien~ und vor allen Dingen 
das meisterhaft naeh dem Prinzip divide et impera Mles regulierende 
Gehirn, eine ganze Reihe yon Funktionen ausfiben, die uns noeh nieht 
einmM alle bekannt sind. Man weiI~ also gar nicht, ob, wenn ein Organ 
dysfunktioniert, nur eine oder mehrere Funktionen gestSrt sind, oder 
eb etwa neben den erhaltenen Funktionen jetzt eine neue Funktion 
auftritt,  die Ms Dysfunktion bezeichnet wird, oder ob irgendein Funk- 
tionsausfM1 dureh eine Dysfunktion verdr~tngt wird und daneben alle 
anderen Funktionen des Organs erhMten bleiben. Der Begriff der Dys- 
funktion, wie er yon Abderhalden biologiseh gefM3t worden ist, setzt 
immer veraus, dab aus einem irgendwie gest6rten Organ EiweiB heraus- 
geworfen wird und in die Blutbahn ger~t. Ich kaun mir aber wohl vor- 
stellen, dab es Organe gibt, die dysfunktionieren k6nnen, ohne dab sie 
an Verlust yen EiweiBteilen leiden, ieh erw~thne z. B. die Leber, bei der 
das aufgeh~ufte Glykogen oder Fet t  dureh einen krankhaften Prozel3 
mobilisiert wird. Folgt man den Ansehauungen der meisten Autoreu, 
so muB man nun noeh das zweite Postulat er~iillt sehen, dab neben dem 
herausgeworfenen Eiweil~ aueh das gerade auf dieses Gewebe spezifiseh 
eingestellte Ferment der Blutbahn mitgeliefert wird. AuGer Ka[l~a, 
weleher die Leukoeyten Ms die Quelle der Fermente ansieht, sind die 
meisten Autoren der Ansieht, dab die Fermente dem Gewebe bzw. der 
Zelle selbst entstammen, wissen wir doeh yon autolytisehen Fermenten, 
da~ sie ungehindert, sogar in Organen, die yon Organismen v~llig losge- 
trennt sind, sieh entwickeln k/innen. Die Leukoeyten sollen nach der 

21" 
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Ansieht dieser Autoren nut die Rolle der Vermittler spielen; allerdings, 
wie man sieht, ein ziemlieh verwiekelter Vorgang, d~ das Ferment aus 
dem Gewebe auf die Leukoeyten iibertragen nnd yon diesen wieder an 
das gleiche Oewebe herangebraeht werden mtiftte. Bei den Unter.  
suchungen zeigt es sieh bald, dab sieh eine Trennung auf Grund des 
DiMysierverfahrens, wenn man die bisherige Einteilung der Psyehosen 
beibehielt, nieht streng durehfiihren lieB. Und so f/it~rte Fauser die, 
meiner Ansieht nach ungliiekliehe und irreffihrende, Bezeiehnung dys- 
glandul~re Psyehosen ein, worunter er Fglle verstand, die naeh ihrem 
Verlauf unter die iosyehol0athisehe Konsti tut ion zu reihen gewesen w~ren, 
welehe abet ihrem Zustandsbilde naeh katatonisehe, stupor6se ]~ilder 
waren, bei denen vor allem die Abderhaldensehe Reaktion einen positiven 
Ansfall hatte. Irrefiihrend ist diese Bezeiehnung deshalb, weft, w6rtlieh 
genommen, alle Psyehosen, die wit mit  einer St6rung der endokrinen 
Driisen im Zusammenhang bringen und die doeh gar niehts miteinander 
zu tun haben, wie thyreotoxisehe Psychosen, Dementia praeeox, Dia- 
betespsyehosen, darunter verstanden werden k6nnten, und ungliieklieh 
deshalb, weil nur Bin einziger bioehemiseher Vorgang, die klinisehen 
Einzelheiten aber keinerlei geniigende l~iieksieht linden. Uberhaupt  
hatte ieh sehon 191~ den Eindruek, und ieh babe es damals hier in 
Ihrem Kreise dargelegt, dab ganz sehematiseh die positive Abderhalden- 
sche t leaktion znsammengestellt wiirde, w~hrend es meiner Ansieht naeh 
nieht dasselbe ist, wenn die Seren zweier x, ersehiedener Kranken, denen 
dieselbe Organsubstanz vorgelegt wird, in derselben Weise reagieren. 
Die vielfaeh verschlungenen Wege, den die Verlaufsarten der Psyehosen 
nehmen, kreuzen sieh an vielen Punkten, ]eder dieser Punkte ist ein ge- 
meinsames Symptom, m a g e s  nun ein klinisehes oder ein pathologiseh- 
anatomisehes sein, zu diesen gemeinsamen Symptomen gehSrte dann 
auch die positive Abderhalgensehe lgeaktion. Ieh habe sehon damals 
darauf anfmerksam gemaeht, daft zun~ehst natiirlieh yon einem Organ 
aus Eiweiftteile in die Blutbahn gelangen, dort irgendwie angegriffen 
und dann selbst so umgestMtet werden kSnnten, daft nun eine Schgdigung 
des Gehirns bewirkt wurde. Das gesch~digte Gehirn selbst k6nnte eben- 
falls mit  einer Dysfunk~ion seines Gewebes reagieren, aber aneh psy- 
ehische Einfltisse k6nnen umgekehrt  die Funktionen der Organe erheb- 
lieh veri~ndern, sei es dureh vasomotorisehe Einfliisse, sei es dureh re- 
flektorisehe YVirkungen oder dureh andere Vorggnge, wie es erst neulieh 
z. ]~. Grct/e gelang, auf suggestivem Wege eine Erh6hung der Wgrme- 
produktion yon 25~o zu erreiehen. Ieh mSehte hier noeh besonders 
einen jtings~ yon Mohr ver6ffentliehten Fall erw~hnen, bei dem es sieh 
um eine 16jD~hrige Xranke handelte, die auf luetiseher Basis amaurotiseh 
~ r d e ,  und welehe nun s~mtliche erotisehen Gefiihlsvorstellungen ver- 
drgngte. Sie kam k6rperlieh zuriiek, es t ra t  ein Stillstand in der Ent-  



und I%urologie nach dem heut.igen Stand unsererKenntnisse. 313 

wieldung der GesehlechtsmerkmMe ein, bis sich dutch suggestive Be- 
handlung Mle normMcn Funktionen wieder einstellten. Allerdings mull 
betont werden, dM~ -r doch organische Sch~digungen eine st~.rkere 
Rolle gespielt haben, Ms Mohr annimmt. Den besten Beweis fiir die 
Scheidung nach dem eben yon mir skizzierten Gesichtspunkt liefern 
meiner Ansieht naeh die Untersuehungen, die de Crinis im Fe]de angestellt ~ 
hat, wo er fand, dM~ nach heftigen Granatexplosionen, die zur Schreck- 
neurose gefiihrt hatten, Abbau yon Pankreas, Leber and NebeDniere 
stattfanden, der Mlm~hlich immer schw~cher wurde und nach Verlauf 
yon mehreren Tagen bzw. Wochen ganz aufhSrte. Die ~Teurologie hat 
yon der Abderhaldenschen Reaktion wenig Gebranch geraaeht, nur 
Wegner hat systematisch Neuritiden mit und ohne Atrophie untersucht 
und dann angeblich immer Abbau yon Nervensubstanz oder yon Nerven- 
and Muskclgewebe gefunden. Wgre die Reaktion erst im Kriege in die 
Laboratorien der psychiatrischen Kliniken eingekehrt, und hgtten sich 
nieht vorher so viele abfgllige Stimmen yon seiten der Psychiater geltend 
gemacht, so wgre vielleicht das Gebiet ihrer Anwendung erheblich ver- 
grSf3ert, da man zur Zeit das Hauptinteresse auf jene Krankheiten lenkt, 
welche mit der Eigenschaft der famili~ren Vererbbarkeit anch die eines 
Zusammenhanges mit den innerlich sezernierenden Driisen verbinden. 
Ich kann da nur kurz verweisen auf die myotone Dystrophic, die z. B. 
yon Ndigeli als eine pluriglandul~re Erkrankung aufgefaSt wird, auf die 
famihgre periodische Lghmung and ihre AuslSsbarkeit durch Adrenalin, 
auf die Pseudosklerose und die Linsenerkrankungen, nach Marburg 
z. T. Hormontoxikosen, die in Beziehung zu den endokrinen Drtisen 
stehen sollen, wie ktirzlieh erst yon Ki~hl and Scala behauptet wurde: 
Komme ich nun auf die einzelnen psyehisehen Erkrankungen, die Gegen- 
stand der Forschung mit der Abderhaldenschen Reaktion sind, so ist 
in neuerer Zei~ eigentlich nur die nmfassende Monographie von Ewald 
heranzuziehen, welche Mle vor dem Kriege oder aueh noch im Kriege 
erschienenen Arbeiten verwertet und auf Grund deren ich Ihnen hier 
einen Gesamtfiberblick geben kann. Schon die Abgrenzung, die Ewald 
dem Normalen gibt, gibt erheblich zu denken; derm naeh ihm scheiden 
Mle irgendwie konstitutionell-psychopathisch veranlagten und vor 
Mlem, was meiner Ansicht noch schwerer wiegt, Mle belasteten Individuen 
aus der Zahl der verwertbaren NormMen aus; ob dabei einseitige oder 

doppelseitige Belastung vorliegt, ob Belastung in der Aszendenz oder 
unter dem KollaterMen oder in tier Deszendenz, man denke nur an die 
jetzt  yon iYonne hervorgehobene ttypophysenlues auf hereditiirer Grund- 
lage in der drit ten Generation, eine oder die Rolle spielt, bleibt dabei 
ganz unerSrtert, auch ob es eine gleichartige, eine recessive oder sonst 
wie geartete Belastung ist, gibt Ewald nicht an. Bei den vielerlei konsti- 
tutionellen Typen, die wir kennen, diirfte es nich% schwer sein, bei eincm 
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positiven AusfM1 aueh einen bisher flit normal angesehenen Menschen 
unter die Psyehopathen einzurangieren. JedenfMls hat sieh die urspriing- 
liche Ansieht, daft Psyehopathen ein negatives Abbauresultat zeigten, 
nieht aufreeht erhalgen lassen. Abgebaut wurde Gehirn, Keimdriise 
nnd Sehilddrfise, und zwar das Gehirn naeh Ka/ka und aneh naeh Ewald 
etwa in 50% der Fi~lle. Naeh meinen neuen Un~ersuehungen, die sieh 
auf 28 Psyehopathen erstreeken, wurden Keimdriisen 8 mM, Gehirn 
4 real nnd Sehilddriise 3 real abgebaut, d. h. also Gehirn in 14%, Keim- 
drtise in 25% und Sehilddrtise in 11%. Bei maniseh-depressivem Irre- 
sein zeigte sich, dab bei manisehen Erkrankungen h~iufiger Sehilddriise, 
bei den depressiven Leber abgebaut wurde. Aueh hier hagte man zuerst 
nach Fauser vermute~, dag man Abbanfermente vermissen sollte. Ka/ka 
land 50%, Ewald 60% Gehirnabbau bei Maniseh-depressiven. So regel- 
miftig abet, Me der Leberabbau bei den Angsgpsyehosen gegners und 
de Crinis ist, ist er yon anderen Autoren nieht beobaehtet worden. Bei 
manisehen Kranken war naeh Ewald der Sehilddrfisenabbau ganz isoliert 
festzustellen. Meine Untersuehungen bei 13 Maniseh-depressiven zeigten 
nut  2 real Abbau yon Gehirn, 2 real Abbau von Nebenniere, I mat yon 
Pankreas, abet niemals yon Leber; einmgl wurde aneh Prostata abgebaut 
und Milz. Im Serum zeigte eine Depressive Abbau von Ovar und Gehirn, 
eine prDosenile Depression lieferte negatives Resultat. Ieh habe infolge- 
dessen 15% Abbau yon Gehirn und Keimdriise, wobei noeh zu bemerken 
ist, daft der Keimdriisenabbau bei mgnnliehen Jngendlichen vorkam, 
yon denen einer Alkoholmiftbraueh getrieben hatte und der andere 
paranoide Ziige besag. Bei Epileptikern wurde yon anderen Autoren, 
was ieh nieht best~figen kann, ein sehr hoher Gehalt des Serums an eigen- 
dialysablen Stoffen gefunden, ferner war allen sehon aufgefallen, daft 
zur Zeit der epileptisehen Anfi~lle ein t~ermentsehwund eintritt, nnr 
Binswanger behauptet, regelmiBig werde bei Epflepsie Gehirn abgebaug; 
ieh selbst habe friiher vor Ihnen diesen Standpunkt verfoehten, dab ieh 
bei Epilepsie einen spezifischen Abbau yon Diinndarm gefunden habe, 
ieh muB diese Annahme jegz~ zurfieknehmen, da sowohl Jejunum wie 
Kolon in gleieher Weise vom Serum Epileptiker angegriffen werden, 
allerdings zeigte sieh das bei 3 AlkoJaolepileptikern nieht, ebensowenig 
bei einer traumatisehen Epilepsie. Bei einem Fall, der in der letzten 
Zeit zur Behandhng kam, war zun~ehsg der Abbau yon Nebenniere 
positiv und von Gehirn negativ. Naeh l~Sntgenbestrahlung der Neben- 
niere i~nderten sieh die Verhiltnisse und das umgekehrge Ergebnis t ra t  
ein. Gehirn wnrde 10real, doeh Sehilddriise, deren Abbau Ka/ka oft 
beob~ehtet h~ben will, nut  1 mM, ebenso Testikel 2real mit positivem 
Erfolge dem Serum vorgelegt. Im ganzen handelte es sieh um 30 Fi~lle, 
die ieh untersueht habe, so daft etwa 33% Gehirn abbauten, immerhin 
mehr Ms unsere ttysteriker. Bei Paralytikern wurde in 80%, naeh 
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anderen in 30 und 60%, nach Wegner sogar in 100% Gehirn angegriffen, 
manchmal aueh Leber, Schilddrtise, nach Neue besonders Nieren. Ewald 
meint, dab die einfach demente Form wenig Fermentgehalt zeigt, was 
ffir einen milderen Verlauf mit Neigung zu Remissionen spriiehe. Er 
land bei der Hiilfte der F~]le Abbau yon Keimdrfise. Erwi~hnt sei hier 
noeh nebenbei, dab der Liquor niemals Fermente enth~It, naeh Meinung 
yon Ka]ka hingegen der Urin, was aber doch mit einiger Vorsicht auf- 
zufassen ist. Bei Lues cerebri und juveniler Paralyse soll nut Gehirr/ 
angegriffen werden. Ich babe nur 7 P~ralytiker untersueht und dabei 
nur 3 mit Gehirnabbau gefunden, einmal Testikelabbau, einmal Abbau 
yon Darmgewebe, also etwa 40 % bauen Gehirn ab. Das ureigenste Ge- 
bier der Erforsehung mit der Abderhaldensehen 1Reaktion waren Fi~lle 
der Schizophrenie. Hier hat Ewald 80% Abbau und zwar 50% Keim- 
drfisen und Gehirn und bei 40% die Trias Gehirn, Keimdriise und Schild- 
drfise. Es wurde meistens yon den Autoren eine Geschleehtsspezifit~t 
festgeste]lt, die abet nicht durchweg gesiehert ist. In einer erst vor 
kurzer Zeit ersehienenen Arbeit yon Bircher in Budapest wurde die 
phantastisehe. Behauptung aufgestellt, dM3 ruhige Schizophrene nach 
dem Preglschen Mikroverfahren tIypophyse, unruhige Thyreoidea, 
fettleibige Keimdrfise und Katatoniker Nebenniere abbauen. Wet dem- 
gegeniiber aber das Krankheitsbild und die oft sehr wechselnden plStz- 
lich sich ~ndernden Gewichtsverhi~ltnisse bei den Dementia-praecox- 
Kr~nken kennt, wird diese Angaben mit grol%er Vorsicht aufnehmen 
mfissen. Von 86 Dementia-praecox-Kranken, die ich untersueht babe, 
zeigten sich positive Reaktionen gegen Gehirn bei 30, gegen Keimdrfise 
bei 60, gegen Thyreoidea bei 27 und, wo ich aueh noch Thymus und Neben- 
niere heranzog, 4 real positive Reaktion. Die Trias Gehirn, Keimch'fise 
und Schilddrfise war zu beobaehten 12raM, Gehirn und Bin anderes 
endokrines Organ mit positivem Ausfall 8 real, 9real waren aber aueh 
alle Resultate negativ. Die Verhi~ltnisse entsprechen also ungef~hr den 
Befunden bei Ewald. Doch werden sie erheblieh ungfinstiger als hei E. f fir 
die Differentialdiagnose, wenn man die positiven Ergebnisse bei Psycho- 
pathen zum Vergleich heranzieht. Sie sehen, daB, do. auch Hysteriker 
und selbst Nanische Keimdriise und Gehirn hin und wieder abbauen, 
zu keinem positiven Sehlusse fiber die Zugeh6rigkeit der einzelnen 
Patienten auf Grund der Abderhaldensehen t{eaktion zu kommen ist. 
Erw~hnt sei, dab bei einer Praeeox-Kranken das aktive Serum zungchst 
nut Gehirn abbaute, sparer nut die Kontrol]e positiv war. Es handelte 
sieh um eine Patientin, bei der Diagnose lange zwisehen Dementia praeeox 
und Hysterie schwankte. Bei den Alterspsyehosen, yon denen ieh sehon 
die Depressiven erw~hnt habe, waren in der Literatur etwa 70% mit, 
Gehirnabbau, oft auch Aortenabbau erwi~hnt ; ich babe reine Senile nur 
3 mM untersucht und davon nut einmM Schilddrfisen~bbau gefunden. 
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Die symptomatische Psychose hatte ich schon im Jahre 1914 als ziem- 
lich ungeeignet ffir die Untersuchung mit der Abderhaldenschen Methode 
bezeichnet, well bei ihr, sicher dureh den kSrperlichen Prozel3 und durch 
den starken Stoffwechselumsatz, eine grol]e Menge nicht spezifiseher, 
sowohl proteolytischer als auch lipolytiseher Fermente in das Blur iiber- 
treten. Ich hatte damals besonders puerpl]rMe Psychosen untersucht 
und dabei den vielleicht interessanten Nebenbefund erhoben, dal3 bei 
�9 allen PuerpurMen, ob sic nun psychisch erkrankt waren oder nicht, und 
bei allen Laktierenden Milcheiweil3 abgebaut win'de, ein Vorgang, der 
sich aber nicht vor der Geburt naehweisen liel3. Ich erinnere beziiglich 
dieses Punktes an die Theorie, dal3 die Placenta etwa denselben hem- 
menden Einflul3 auf die Milchsekretion ausiiben soll, wie die Epiphyse 
anf die Entwicklung der Geschleehtsmerkmale. Bei Imbezillen wurde, 
je starker der Schwaehsinn war und je mehr Degenerationszeiehen auf- 
zuweisen waren, positives l~esultat gegen Gehirn, hin und wieder gegen 
Hoden, Schiiddriise gefunden, t typophysenerkrankung liel3 auch naeh 
meinen Erfahrungen haufig Abbau yon ttypophysengewebe erkennen; 
bei Basedow-StSrungen, die mit Dementia praecox verbunden waren, 
sah ich Abbau yon normaler Sehilddrfise, w~ihrend Lampg bei gewShn- 
lichem Basedow nut Abbau yon Basedow-Driisen land. Ewald erw~ihnt 
noeh einige Resultate an Kustrierten, sowohl Tieren wie Mensehen, wo 
kurz nach der Implantation des Organs ein spezifiseher Abbau eingetreten 
war, sparer aber sieh nicht mehr nachweisen lieB ; bei I)ementia-praecox- 
Kranken, die wir nach der Steinachschen Methode operieren liel~en, 
wurden die Abbauvorgange gegen Keimdriise nicht geandert. 

Fassen wir unsere t~esu]tate zusammen, so miissen wit sagen, dab 
diagnostisch sich kein sicherer Schlu[3 auf Grund der Abderhaldensehen 
Reaktion treffen lal3t. Die ProzentzaM der Falle, bei denen Diagnose 
nnd l~eaktion iibereinstimmt und bei denen beides aneinander geht, 
ist zu nahe aneinander gerfickt, Ms dM3 man sieh auf sie verlassen kSnnte. 
Vor ahem zeigen, das ist das Hauptiibel, nicht nur die Defektpsyehosen 
Abban yon Gehirn. Abgesehen yon den technischen FehlermSglichkeiten 
ist wohl die t tanptursache der Feh]reaktionen die Eigenschaft des 
Serums, aus dem Organ Stoffe zu absorbieren. Wie Plant nachgewiesen 
hat, geschieht dies sogar mit anorganischen und eiwei[3freien Snbstraten, 
wie Kaolin und St~irke. Ferner kann durch untibersehbare Einzelheiten 
das kollMdale Gleichgewicht des Serums gest6rt werden. Trotzdem ist 
die l~eaktion theoretisch yon Wert, sie hat uns zum erstenmal in den 
Stand gesetzt, bisher bekannte Einzelheiten, die man fast Ms Curiosa 
ansehen konnte, mm unter einem gemeinsamen Gesiehtswinkel zu be- 
trachten. Ieh erw~ihne da die frfiher ganz nnklare Glykosttrie der De- 
pressiven, die doch ein ganz anderes Angesicht gewinnt, wenn man sich 
den haufigen Leberabbau bei Melaneholikern und de Crinis Pankreas- 
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befund vor Augen hglt. Das deutet darauf lain, dab vielleicht das Gly- 
kogen in der Leber tatsgchlich angegriffen und auf uns bisher unbe- 
kanntem pathologisehem Wege (dysfunktionierendes Pankreas i) zu den 
Nieren gelangt, dureh die es ausgeschieden wird. Ich erwghne ferner 
den Fermentschwund im Gehirn bei epileptisehen Anfgllen und nach 
epileptiformen Anfgllen der ParMyse, und richte mein Augenmerk auch 
dabei auf die allerdings stark bezweifelte Theorie yon Hauptmann 
fiber den paralytischen AnfM1 und fiberhaupt fiber das Wesen des Gehirn- 
prozesses bei der Paralyse; H. behauptet, dab das blutfremde Spiro- 
chgteneiweig zerfgllt und diese Abbauprodukte eine toxische Wirkung 
im Gehirn ausfiben. Bekannt ist ja auch, dab nach dem paralytisehen 
Anfall dutch die GefgBwgnde in Scharen Spirochgten in das Gewebe 
des Gehirns eindringen. Wenn man sieh fragt, weshalb die Gyngkologen 
so erheblieh bessere Resultate erzielt haben wie wir, so sind das ja nur 
haupts~chlich Resultate, so viel ieh weig, die sich mit der Gravidit~ts- 
frage befassen. Da handelt es sich immer um den Abbau eines Organs, 
das pl6tzlieh ganz neu im Organismus gebildet wird und das daher dem 
Organismu s ganz unbekannte Verh~ltnisse gegenfiberstellt'. Wichtig 
ist ja auch, da6 in den letzten Monaten der Gravidit~t ein Abbau der 
Placenta yon Abderhalden nicht naehgewiesen werden konnte. Bei den 
Psycbosen aber weiB man niemals, warm eigentlich die Krankheit  be: 
gonnen hat. Es stehen die Organe, auf die es ankommt, in so inniger 
Wechselbeziehung zueinander, und auBerdem sieher in so innigem Kon- 
nex mit dem fibrigen Organismus, dab oft schon der Organismus andere 
geeignete AbwehrmaBregeln vielleicht getroffen haben wird, oder zu 
schwaeh ist, um neue zu bilden und bei dem Kampfe die warren streckt. 
Ob eine neue yon Adberlmlden angegebene Methode bessere t~esultate 
]iefern wird, kann ich noch nicht sagen. Versuche mit dieser ,d i rekten"  
Methode erscheinen lohnend. 


